Dnevnik mobilnosti — te¢aj ,,Outdoor Learning and Adventure Education“

U nedjelju, 25. listopada, zapocela je Erasmus+ te¢aj Outdoor Learning and Adventure
Trekking u Bologni. Prvi dan bio je posvecen upoznavanju polaznika iz raznih zemalja
(Njemacka, Slovenija, Ceska, Estonija, Gréka, Malta), predstavljanju $kola i ustanova iz kojih
dolaze te razmjeni primjera dobre prakse i iskustava iz obrazovnog rada.

Najprije smo se upoznali s programom i ciljevima teCaja, a dan smo zaokruzili zajedni¢kom
Setnjom i razgledavanjem Bologne. Upoznavanje kulturnih znamenitosti i posebnosti grada
pruzilo je priliku za bolje razumijevanje lokalne kulture, medusobno povezivanje i stvaranje
temelja za uspjesSnu medunarodnu suradnju.

Ponedjeljak: Trekking in San Michele in Bosco

Drugi dan Erasmus+ te¢aja Outdoor Learning and Adventure Education obiljezile su
aktivnosti na otvorenom i istrazivanje prirodnog okruzenja. Polaznici tecaja istrazili su
okolicu San Michele in Bosco tijekom pjeSacenja dugog priblizno 7,5 kilometara. Na kraju
rute stigli smo do vidikovca s kojeg se pruza prekrasan pogled na Bolognu te smo uzivali u
jedinstvenom panoramskom prizoru grada.

U parku Giardini Margherita sudjelovale smo u radionicama Adopt an Inhabitant i Trees
Hunt, tijekom koje smo kroz zanimljive istrazivacke aktivnosti upoznale prirodu na drugaciji
i kreativan nacin. Sve aktivnosti ¢emo po povratku predstaviti svojim kolegama kako bi
podijelile ste¢ena znanja i iskustva te potaknule primjenu novih metoda uc¢enja na otvorenom
u svakodnevnom nastavnom radu.

Poseban naglasak stavljen je na nacela i prednosti uenja na otvorenom te na iskustveno 1
istrazivacko obrazovanje. Sudionici su se upoznali s teorijskim pristupima i prakti¢nim
metodama koje poticu aktivno u€enje, suradnju, istrazivanje i povezanost s prirodom.




Utorak: Trekking in Pianoro: “The Cinello Cypress Avenue”

Tre¢i dan Erasmus+ tec¢aja Outdoor Learning and Adventure Trekking obiljezilo je
planinarenje u okolici Pianora, poznatog gradica po slikovitoj Aleji ¢empresa Cinello gdje je
provedena aktivnost ,,Upoznavanje prirode osjetilima*. Prosle smo priblizno 10,5
kilometara dugu rutu, tijekom koje smo sudjelovale u aktivnostima izgradnje timskog duha i
izgradnji medusobnog povjerenja. Kroz zadatak zajedni¢kog osmisljavanja price u kojoj je
svaka sudionica dodala svoj dio, nasa je Setnja prerasla u kreativnu aktivnost koja potice
mastu, kreativnost, suradnju i timski duh.

Poslijepodnevni dio programa bio je posvecen kulturnom upoznavanju Bologne kroz
aktivnosti orijentacije u gradu kroz osmisljene zadatke, ¢ime smo dodatno obogatile svoje
iskustvo boravka u Bologni.




Srijeda: Trekking in Villa Ghigi Park

Cetvrti dan provele smo u parku Villa Ghigi, gdje smo kroz $etnju i raznovrsne grupne
aktivnosti ucile kako priroda moZe postati poticajno okruzenje za ucenje. Jedan od zadataka
bio je izraditi mandalu od prirodnih materijala, pri ¢emu smo razvijale kreativnost,
strpljenje i osjecaj za sklad. U drugoj aktivnosti dobile sSmo deset izazova koje smo trebale
rijesiti koriste¢i prirodne materijale pronadene u parku- od izrade piramide do oponasanja
zvukova iz prirode. Zadaci su poticali snalazljivost, timski rad, mastu i zajednicko
pronalazenje rjesenja.

Poslijepodnevne sate iskoristile smo za turisticki obilazak obliznje Ferrare, grada bogate
povijesti, kulturne bastine i oaravajuce arhitekture ¢ija renesansna jezgra je pod zastitom
UNESCO-a.




Cetvrtak: Trekking in Bologna San Ruffillo: “The Spipola Cave and Badlands Circuit”

Tijekom terenske nastave u podru¢ju San Ruffilla u Bologni sudjelovale smo u trekkingu
,»The Spipola Cave and Badlands Circuit®, dugom priblizno 10,5 km. Aktivnosti su bile
usmjerene na upoznavanje prirodnih i geoloskih obiljeZja podrucja te osmisljavanje i
planiranje u¢enja na otvorenom. Nas§ je zadatak bio osmisliti deset aktivnosti za ucenje u
prirodi te rijesiti zadatke vezane uz procjenu rizika i odredivanje mjera sigurnosti pri
provedbi takvih aktivnosti.

Posebnu pozornost posvetile smo prepoznavanju moguéih opasnosti na terenu, procjeni rizika
za sudionike te planiranju odgovaraju¢ih mjera sigurnosti, poput odabira sigurne rute,
koriStenja prikladne opreme 1 prilagodbe aktivnosti vremenskim uvjetima i sposobnostima
ucenika.




Petak: Trekking in Bologna: “The Historical San Luca Pilgrimage Route from
Meloncello

Sesti dan Erasmus+ te¢aja Outdoor Learning and Adventure Trekking obiljeZile smo
pjesacenjem povijesnom hodocasnickom rutom prema svetistu San Luca u Bologni. Tijekom
Setnje dobile smo zanimljiv zadatak: zamisliti kako ¢e Bologna izgledati za 100 godina.
Podijeljene u grupe, buducénost grada promisljale smo iz razli¢itih perspektiva — umjetnicke,
znanstvene i arhitektonske. Ova nam je aktivnost pokazala kako se u¢enje moze odvijati na
razli¢itim mjestima, a priroda postati u¢ionica koja potice mastu, kreativnost i suradnju.

Edukaciju smo zavrsile u veselom ozracju u lokalnoj pizzeriji. Uzivale smo u druzenju i
kusanju ¢ak Sest razlicitih, iznimno ukusnih vrsta pizza. Bio je to lijep zavrSetak edukacije
ispunjene novim znanjima, inspirativnim iskustvima 1 vrijednim poznanstvima, koja ¢emo
rado prenijeti svojim kolegama i u¢enicima.




Subota: Zavr$ni dan edukacije bio je posvecen razmjeni iskustava i primjera dobre prakse,
vrednovanju stecenih znanja i planiranju buduce suradnje. Razgovarale smo o moguénostima
primjene naucenih metoda u nastavi te o aktivnostima kojima ¢emo stecena iskustva prenijeti svojim
kolegama i ucenicima. Nakon zavrine evaluacije i potvrde ostvarenih ishoda uéenja sve smo primile
certifikate o sudjelovanju. S novim znanjima, idejama i lijepim uspomenama zavrsile smo nase
Erasmus+ iskustvo u Bologni.






